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Wohin man sich wendet, Postkartenmotive: die Groß-
glockner Hochalpenstraße, die Krimmler Wasserfälle, 
Dienten am Hochkönig, das Barockjuwel Maria Kirchen-
tal am Fuße der Loferer Steinberge: eine angemessene 
Bühne für das leibliche Wohlbefinden.
Die Gourmet-Autorin Doris Maier erkundet den größten 
Bezirk Salzburgs auf seinen Genusspfaden. Eingebettet 
in historische, kulturelle und landschaftliche Highlights 
führt sie uns von der Alm ins Wellness-Schlössl, vom 
besten Speck zur besten Schokolade, vom Brotbacken 
bis zum Schnapsbrennen. Am Ende ist die Erkenntnis un-
trüglich: Hier lässt sich’s leben!

Sachkundig erzählt und atemberaubend fotografiert.

           Die Genuss-Fibel 
                  für eine der schönsten Landschaften Europas


